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DOSSIER DE PRESSE 
 
 

 
Deux journées ouvertes à tous …  

pour découvrir le Handisport et le Sport adapté dans un village festif et 
sportif, aménagé en plein cœur de la Capitale… 
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LES RENCONTRES EDF HANDISPORT EN BREF 
 
EDF et  la  Fédération Française Handisport  s’associent à nouveau pour organiser  la  sixième édition des Rencontres EDF Handisport  les vendredi 25 et 
samedi 26 mai 2012. Pour la troisième année consécutive, le village des Rencontres EDF Handisport s’animera dans le cadre exceptionnel du Parvis de 
l’Hôtel de Ville de Paris. Cette année, l’événement célébrera les 20 ans de partenariat entre EDF et la FFH et sera placé sous le signe du « Paralympisme». 
Tout  un  symbole  à  100  jours  de  l’ouverture  des  Jeux  Paralympiques  de  Londres  2012,  dont  EDF  est  le  partenaire  officiel  et  fournisseur  officiel 
d’électricité. 
 
Les Rencontres EDF Handisport, sont  l’occasion pour  le public d’être sensibilisé et de découvrir  la pratique sportive des personnes handicapées dans une 
ambiance festive, en dédramatisant le handicap par la découverte et l’échange. Pour la troisième fois, la Fédération Française du Sport Adapté est conviée à 
l’événement, l’occasion de découvrir ses activités au service des personnes en situation de handicap mental et psychique.  
 
DES ACTIVITES TOUT PUBLIC ET ADAPTEES A TOUT TYPE DE HANDICAP  
La  Fédération  Française  Handisport  propose  une  fois  encore  un  programme  d’activités  variées.  Pour  accompagner  le  public  dans  sa  découverte,  des 
champions  seront  présents.  Ambassadeurs  de  leur  discipline,  plusieurs  sportifs  de  haut‐niveau  effectueront  des  démonstrations  ou  lanceront  des  défis 
amicaux au public.  
 
POUR DECOUVRIR ET PRATIQUER : 19 DISCIPLINES 
Le village des rencontres met à l’honneur les disciplines paralympiques à quelques semaines de l’échéance londonienne : athlétisme, haltérophilie, aviron, 
boccia, cyclisme, escrime, basket, tir à l’arc, tir sportif, rugby, tennis de table. Cette année encore, les sports de « loisirs » seront à découvrir ou redécouvrir : 
escalade, danse, parcours fauteuil, sarbacane, pétéca, bumball, danse, disc golf. Un stadium, installé pour la première fois au cœur du village des Rencontres 
proposera des activités en démonstration (judo et tennis) et en  initiation. Enfin, une   piste d’athlétisme éphémère fera elle aussi sa grande entrée sur  le 
Parvis de l’Hôtel de Ville : le grand public pourra venir se mesurer aux athlètes présents sur un tartan, dans les conditions réelles d’une compétition. 
 
 
DES ANIMATIONS A TOUT MOMENT ! 
Mini  tournois,  duels  face  à  des  novices  ou  des  véritables  champions  paralympiques,  défis  ponctuels,  quizz  pour  tester  ses  connaissances  en  sport, 
handisport ou sport adapté, cadeaux à gagner… Un “Pass’Sports” permettra d’effectuer un parcours spécifique de visite sur le site. Sur le stand EDF : studio 
photo,  jeu  sensoriel,  animations  ludiques,  quizz  en  rapport  avec  la  mission  handicap  et  séances  de  dédicace  avec  les  athlètes  du  team  EDF. 
 
INFOS PRATIQUES 
Entrée libre et ouverte à tous : familles, valides, handicapés, groupes, centres, scolaires… Horaires d’ouverture au public : 10h00 à 19h00. 
 

www.handisport.org 
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LES JEUX PARALYMPIQUES DE LONDRES EN BREF 

 
4 200 ATHLETES / PLUS DE 150 PAYS 
‐ Cérémonie d’ouverture le mercredi 29 août 2012 
‐ Cérémonie de clôture le dimanche 9 septembre 2012 
Ouverture des Jeux Paralympiques 17 jours après la clôture des Jeux Olympiques (27 juillet ‐ 12 août) 
 
Grand retour des sportifs déficients intellectuels après leur exclusion en 2000. Les athlètes déficients intellectuels seront représentés dans trois sports : 
athlétisme, natation, tennis de table. 
 
Londres 2012, un retour aux sources du paralympisme 
Après  les  débuts  du mouvement  en  1948  à  Stoke‐Mandeville,  au  nord  de  Londres,  initiés  par  Ludwigg Guttman, médecin  de  rééducation,  qui  eu  l’idée 
visionnaire de faire jouer au basket en fauteuil des blessés de guerre. 
 
Des Jeux à deux pas de la France 
Les Jeux de Londres 2012 se dérouleront à 2h30 de Paris en Eurostar (‐1 heure de décalage horaire) 
 
20 SPORTS AU PROGRAMME PARALYMPIQUE 
Athlétisme / Basket fauteuil/ Boccia/ Cécifoot/ Cyclisme (Route et Piste)/ Équitation/ Escrime fauteuil/ Football à 7 debout / Goalball/ Haltérophilie/ Judo/ 
Natation/ Rugby fauteuil/ Tennis/ Tennis de table/ Tir à l’arc/ Tir sportif/ Voile/ Volley (assis)  
 
OBJECTIFS  
La France vise la 9e place au classement des nations, soit un retour dans le top 10 mondial. Le bilan global des compétitions amorcées  en 2010 permet de 
viser ce niveau. La France a déjà réintégré le concert des meilleures nations avec 75 médailles contre 64, il y a quatre ans. 
Rappel Pékin 2008 : La France terminait 12e au classement des nations (9e au nombre de médailles) avec 52 médailles : 12 d’or, 21 d’argent et 19 de bronze. 
La France était récompensée dans 11 des 13 disciplines où elle était engagée. 
 
CONCURRENCE 
Devant  la  France,  le  Top  4  composé  de  la  Chine,  la  Grande‐Bretagne,  la  Russie  et  les  USA  reste  intouchable.  Certaines  nations  émergentes  semblent 
également hors d’atteinte, comme l’Ukraine et surtout le Brésil qui prépare ses Jeux de 2016. 

 
www.london2012.com 
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LES CHIFFRES CLÉS 

 
 
Sport & Compétition 
 

• 2 jours de sports 
• 15 000 personnes attendues  
• 15 disciplines paralympiques dont 6 en démonstration 
• 7 disciplines de loisirs  
• 4400 m² dédiés à la pratique sportive 

 

Moyens Humains 
 

• 300 personnes mobilisées 
dont 60 animateurs et 100 bénévoles d’associations 

 

Moyens Techniques 
 

• 1 écran géant  
• 1 tour spéléo aventure 
• 1 stadium 
• 1 piste d’athlétisme 
• 1 terrain de basket ball 
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LE VILLAGE  
 
Il existe mille et une façons de découvrir le village et les différentes activités proposées, que l’on soit handicapé, valide, jeune, moins jeune, en famille, en 
groupe… A chacun de jouer, pour le plaisir ou pour se mesurer aux autres ! 

 
UN VILLAGE A DECOUVRIR A SON RYTHME, SELON SES ENVIES 
 
L’équipe  “accueil”  au  cœur  du  village  sera  là  pour  renseigner  les  visiteurs  et  leur  proposer  différentes  façons  de  parcourir  le  village,  que  ce  soit  pour 
quelques instants ou toute la journée ! 
 

Visite “plaisir” : flâner à travers  les différents espaces, selon ses envies, faire quelques haltes pour découvrir une ou plusieurs disciplines, totalement 
librement ! La plupart des activités sont en accès permanent et libre, à l’exception des sports collectifs, en alternance sur les terrains centraux.  
 

Visite “spécialiste” : pour ceux qui aiment les sports d’équipe, ou plutôt les disciplines de précision, à moins que ce ne soit pour tester de nouvelles 
sensations, le visiteur peut choisir un espace pour en connaître toutes les activités ! 
 

Visite “intégrale”  : pour  les fans de sport qui veulent tout tester,  il est possible de traverser  le village d’un espace à  l’autre,  librement, pour ne rien 
manquer et essayer tous les sports proposés ! 
 
 
PARTICIPER AU DEFI AVEC LE PASS’SPORTS ! 
 
Pass’Sports: Après avoir retiré un Pass’Sports à l’espace accueil général, les participants, jeunes et moins jeunes, s’élanceront à la découverte du village 
en participant à plusieurs épreuves déterminées. Chaque visiteur choisira une épreuve par espace afin de faire le tour du village et de valider tous les points 
de  son  Pass’sports.  En  plus  de  ces  épreuves  physiques,  le  visiteur  devra  répondre  à  une  série  de  questions  relatives  au  sport  et  aux  partenaires  de 
l’événement. A l’issue du parcours, les sportifs ayant validés au moins une partie des étapes du Pass’Sports se verront remettre un cadeau, selon leur taux 
de réussite : bronze, argent ou or. Le Pass’Sports est ouvert à tous, pas de performance au programme, l’important étant la participation et la découverte. 
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LES DISCIPLINES À  DÉCOUVRIR 
                         

DISCIPLINES PARALYMPIQUES :  
À la découverte des disciplines représentées  
aux Jeux Paralympiques de Londres 2012

L’ATHLETISME 
Sport paralympique parmi les plus populaires, l’athlétisme fut l’un des premiers sports à être intégré au programme des Jeux Paralympiques à Rome en 1960. Il regroupe 
le plus grand nombre d’athlètes et d’épreuves : les courses (sprint, demi fond et fond), les sauts (triple saut, longueur et hauteur), les lancers (poids, javelot et disque), 
les  épreuves  combinées  (pentathlon). Pour  s’adapter  aux  personnes  handicapées  mentales  et/ou  psychiques  et  confronter  le  public  aux  conditions  réelles  de 
compétition,  les activités auront lieu sur le stadium. Ainsi courses, ateliers d’initiation au saut et au lancer seront au cœur même du village ! 
 
L’AVIRON 
Discipline paralympique depuis peu, la pratique de l’handi‐aviron peut être réalisée par des personnes handicapées motrices (amputées, paraplégiques, myopathes, IMC) 
ainsi que par des personnes aveugles et malvoyantes. Selon le handicap, le rameur utilise soit uniquement ses bras, ses bras et son tronc ou encore les jambes, le tronc et 
les bras, dans le cas d’un handicap minimal. 
 
 LE CYCLISME 
Le cyclisme handisport existe en France depuis près de quarante ans en solo pour les handicapés physiques et depuis une trentaine d’années en tandem pour les déficients 
visuels. A  la  fin des années 90, une pratique du cyclisme adaptée pour  les personnes en  fauteuil  roulant apparaît  :  le handbike. Quel que soit  le handicap,  il existe donc 
toujours une possibilité de pratiquer ce sport.  Le cyclisme aux  Jeux Paralympiques comprend deux disciplines  :  le cyclisme sur  route et  le cyclisme sur piste. Les  sportifs 
amputés d’un membre supérieur ou inférieur et les personnes atteintes d’un handicap physique entraînant une perte fonctionnelle des membres pratiquent la compétition 
“en solo” alors que les non voyants et malvoyants, guidés par un pilote, roulent en tandem. Pour le sport adapté, le tandem permet aux sportifs de s’amuser et de s’adapter 
à une personne valide  tout en prenant exemple  sur  celle‐ci.    Les paraplégiques,  tétraplégiques et handicaps assimilés peuvent également pratiquer  le  cyclisme grâce au 
handbike (vélo à main). 

L’HALTEROPHILIE 
La  pratique  de  l'haltérophilie  ou  de  la  musculation  est  possible  à  partir  de  14  ans  pour  les  personnes  paraplégiques,  tétraplégiques  et 
handicaps  assimilés,  les  personnes  amputées  de  membres  inférieurs  et  assimilées,  les  personnes  infirmes  motrices  cérébrales  (IMC)  et 
assimilées et  les personnes non voyantes et malvoyantes. L'haltérophilie, très pratiquée en rééducation, permet de développer la force des 
membres supérieurs,  incessamment sollicités pour  les personnes en  fauteuil  (transfert, déplacement…). Elle  trouve sa véritable  identité en 
compétition où elle se pratique en développé couché, notamment lors des Jeux Paralympiques. 
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LE BASKET  
Né sous une forme rééducative après la Seconde Guerre mondiale dans l'hôpital de Stoke‐Mandeville (Angleterre), le basket‐
ball  se  pratique  en  fauteuil  roulant.  C'est  l'une  des  disciplines  les  plus  connues  car  très  spectaculaire.  Elle  concerne  les 
personnes  paraplégiques,  tétraplégiques  et  handicaps  assimilés,  les  amputés  et  assimilés  et  les  personnes  atteintes  d’un 
handicap physique entraînant une perte fonctionnelle. Le règlement du basket en fauteuil est celui de la Fédération Française 
de Basket‐Ball. Toutefois, certaines adaptations ont été apportées concernant  la reprise de dribble et  l’utilisation du fauteuil 
roulant comme partie intégrante du joueur. Il est attribué au joueur un certain nombre de points en fonction de son handicap, 
sur  le même  principe  que  le  rugby  fauteuil.  Ce  sport  peut‐être  adapté  aux  personnes  en  situation  de  handicap mental  ou 
psychique en organisant, selon le degré du handicap, des parcours moteurs adaptés. 

 
 
LE RUGBY  
Seul  sport  collectif  en  fauteuil  roulant  accessible  aux  personnes  tétraplégiques,  le  rugby  fauteuil  était  en  démonstration  aux  Jeux  Paralympiques  d’Atlanta  en  1996.  
Il devient discipline paralympique pour les Jeux de Sydney en 2000. Les règles du rugby fauteuil sont une combinaison des règles du rugby, du basket et du hockey. Chaque 
équipe est composée de 4 joueurs sur le terrain et 8 remplaçants. Selon le niveau de handicap, les joueurs sont classés grâce à un nombre de points compris entre 0.5 et 3.5 
points. Le maximum de points autorisés pour les joueurs en jeu sur le terrain ne doit pas dépasser 8. Du fait des chocs fréquents et de l’engagement entier des joueurs, le 
rugby fauteuil est communément appelé murderball.  Le rugby du sport adapté est appelé « rugby flag » car il se joue avec des drapeaux accrochés à la taille des joueurs. Le 
but étant de les attraper en jouant avec le ballon tout en évitant les contacts violents. 
 
 
LE TIR SPORTIF  
De l'école de tir aux Jeux Paralympiques, le tir sportif est avant tout un état d'esprit qui s'acquiert avec l'apprentissage de la concentration et la maîtrise de soi. Ce sport 
requiert une parfaite harmonie entre le corps et l'esprit. Le programme de tir aux Jeux Paralympiques comprend des épreuves à 10, 25 ou 50 m pour armes à air comprimé 
et  armes à  feu. Cette discipline est ouverte à un  large public,  notamment aux personnes  souffrant d’un handicap  lourd ou en  fauteuil  roulant,  ce  sport  est  également 
accessible aux non‐voyants grâce à un système de visée sonore. 
Activité  ludique  et  éducative,  le  tir  peut  se  pratiquer  en  loisir  sous  forme  de  tir  laser  par  exemple,  mais  par  sa  nature même :  glaner  un maximum  de  points  en  se 
rapprochant du cœur de la cible, il trouve toute son identité en compétition. 

 
 
LE TENNIS (uniquement en démonstration sur le stadium) 
Le  tennis  handisport  est  ouvert  aux  personnes  en  fauteuil  roulant  manuel,  aux  mal  marchants  avec  ou  sans  canne,  mais 
également aux personnes déficientes visuelles, sourdes ou malentendantes. Il est possible de jouer en simple ou en double. La 
principale adaptation du règlement est la possibilité de renvoyer la balle après deux rebonds, ce qui permet de se déplacer et 
de mieux  ajuster  la  frappe.  Cette discipline paralympique  se pratique  en  compétition,  sous  la  forme de  circuits  et  tournois 
nationaux et internationaux, mais également en loisir. 
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LE TENNIS DE TABLE 
Le tennis de table est une activité de compétition et de loisir qui se pratique en simple et en double. Debout ou en fauteuil 
roulant, le tennis de table se joue aussi bien dans des clubs handisport que dans des clubs affiliés à la Fédération Française 
de Tennis de Table (FFTT). Ce sport est un des premiers à avoir été mis en place pour les personnes handicapées physiques 
dans  les  années  50.  Le  règlement  appliqué  est  celui  de  la  Fédération  Française  de  Tennis  de  Table  à  l'exception  de 
quelques  adaptations  liées  à  la  pratique  en  fauteuil  roulant.  La  principale  est  l'obligation  par  le  serveur,  en  simple,  de 
délivrer son service de manière à ce que la balle ne sorte pas latéralement. Chaque match se joue en trois sets gagnants. 
Le pongiste ou l’équipe qui marque en premier 11 points remporte le set.  
 

 
 
L’ESCRIME 
L’escrime concerne deux types de pratiquants : ceux en fauteuil roulant et les “debout” (exceptées les sportifs déficients 
visuels). Les tireurs sont assis sur des fauteuils spécifiques, fixés au sol par un appareil baptisé “Handifix”, mis au point par 
les  ingénieurs d’EDF avec  la Fédération Française Handisport.  Les  règles  sont celles de  l’escrime valide,  tout comme  les 
armes :  épée,  fleuret  et  sabre.  Il  existe  cinq  épreuves  en  escrime,  individuelles  et  par  équipe,  au  programme des  Jeux 
Paralympiques : le fleuret masculin et féminin, l’épée masculine et féminine et le sabre masculin. Les escrimeurs valides de 
haut niveau s’entraînent également en fauteuil lors de séances consacrées à un travail sur le haut du corps.  
 
 
LA BOCCIA 
C’est avant tout un sport de loisir qui s’adresse aux grands handicapés, tout comme aux déficients visuels. Le jeu se déroule en salle sur un terrain spécifique comprenant 
six emplacements réservés pour les joueurs. Tous les joueurs sont assis dans une “case” numérotée selon le nombre de participants. Le premier lance la boule blanche (qui 
correspond au cochonnet) puis lance sa boule. La suite se déroule comme une partie de pétanque (6 boules par équipe). En fonction de la catégorie d’handicap, les joueurs 
peuvent avoir recours à un système d’aide comme une gouttière dirigée par un assistant qui se placera à côté du joueur, dos au jeu. La boccia peut également se jouer en 
individuel ou en doublette, la version la plus répandue restant la triplette. 
 
 
LE JUDO (uniquement en démonstration sur le stadium) 
Le judo, sport de combat, génère des bienfaits éducatifs pour  les personnes handicapées. Le  judo est pratiqué par des sportifs non voyants et malvoyants et sourds, ou 
présentant un handicap fonctionnel permettant un judo adapté.  
En compétition, notamment lors des Jeux Paralympiques, les judokas sont accompagnés sur la surface de combat par les juges qui les placent à 1 mètre l’un de l’autre. Ils 
prennent  leur  garde pour  se  situer, baissent  les bras  le  long du  corps et  à  l'annonce du  "hajime"  se  saisissent et  commencent  le  combat.  Les avantages marqués  sont 
annoncés par l’arbitre. Les sorties de tapis ne sont pas sanctionnées. Une sonnerie retentit 1’30 avant la fin du combat. L'environnement doit être le plus calme possible, 
pour  permettre  aux  athlètes  de  se  repérer  dans  l'espace.  A  l’image  des  résultats  des  sportifs  valides,  les  judokas  français  brillent  particulièrement  lors  des  grands 
championnats internationaux. 

DISCIPLINES « LOISIRS » 
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LA PETECA 
Sport traditionnel brésilien, le jeu consiste à s’échanger un projectile, la pétéca, sorte de gros volant formé de 4 grandes 
plumes sur une base en caoutchouc en utilisant la main, c’est un mélange de badminton et de volley ball. C’est un sport de 
renvoi qui se pratique en simple ou en double sur un terrain délimité et divisé en deux par un filet. L e joueur doit envoyer la 
pétéca avec la paume de ses mains dans le camp adverse, par‐dessus le filet, afin de marquer un point. Ce sport ludique 
permet de développer la motricité, l’agilité et la maîtrise des distances et trajectoires. 
 
 
 
LE BUMBALL 
C’est un sport d’équipe basé sur des maillots en scratch. Le ballon ne peut être touché avec les mains et doit être rattrapé avec les scratchs. Cette activité permet une 
approche plus ludique que les autres sports collectifs et permet de regrouper un grand nombre de capacités motrices nécessaires à l’apprentissage de toute autre activité.  
 
 
 
LA SARBACANE 
Seul le souffle est indispensable. Ce sport est donc accessible à tous les types de handicaps, notamment les plus lourds. 
Sa  pratique  est  idéale  pour  des  personnes  souffrant  de  troubles  de  l’équilibre  ou  rencontrant  des  difficultés  de 
concentration. La sarbacane se pratique souvent sous  la  forme de tournoi, chaque manche permet au pratiquant de 
tirer trois volées de trois fléchettes. Pratiquée en loisir, cette discipline est très ludique, la cible pourra par exemple être 
remplacée  par  des  ballons  de  baudruches.  La  sarbacane  est  idéale  pour développer  la  maîtrise  du  stress  et  de  la 
respiration, améliorer les facultés de concentration et d’adresse.  
 
 
 
 
LE DISC GOLF 
Tout comme au golf, il faut mettre le disc dans la cible qui est une corbeille métallique en un nombre de coup minimum. Cette discipline requiert un minimum de technique 
pour permettre à chacun de s’amuser. L’environnement permet d’apaiser les plus turbulents. Le disc golf demande une certaine maîtrise de soi au fur et à mesure que l’on 
se perfectionne.  
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LA DANSE  
Ouverte aux néophytes,  la danse est une activité  surprenante à découvrir,  associant  créativité et pédagogie, pour des personnes handicapées ou non.  L’échange entre 
danseurs avec ou sans handicap devient alors une vraie richesse. En effet, la danse stimule l’individu par une approche inédite du corps et des sens et invite à l'ouverture à 
l'autre. L'objectif est de privilégier la mixité et de franchir les barrières entre les différentes formes d'handicap (physique, sensoriels, mental). Cette pratique  peut parfois 
aider à l’acceptation de son handicap. 
 

 
 
L’ESCALADE  
 
Depuis longtemps, l’escalade est pratiquée en falaise, en montagne, sur des blocs ou sur des SAE (Structures Artificielles d’Escalade) par 
des personnes atteintes de handicaps physiques ou sensoriels mais également de déficiences mentales et psychiques. On y éprouve des 
sensations fortes lorsque l’on s’éloigne du sol, le plaisir d’une nouvelle gestuelle et d’une activité physique très complète où de nombreux 
handicaps peuvent être compensés ; on y développe la maîtrise de soi, avec, bien souvent des conséquences positives sur l’approche de 
nombreux obstacles de la vie quotidienne. L’escalade permet aujourd’hui des pratiques variées pour de nombreux handicaps. La pratique 
de l’escalade est ouverte à toute personne marchant ou pouvant tenir debout, 3 appuis étant nécessaires pour pouvoir grimper. 
 
 

 
 
LE PARCOURS FAUTEUIL 
L’approche ludique du déplacement en fauteuil, à travers un slalom ou un parcours  jalonné d’obstacles permet de mieux comprendre  les 
difficultés  auxquelles les personnes en fauteuil font face au quotidien. L’objectif est de réaliser le chemin balisé le plus rapidement possible, 
grâce à une bonne maîtrise du fauteuil. Ces parcours ont deux finalités, la recherche de précision, mais également la vitesse. 
Des  obstacles  sont  disposés  sur  une  surface  plus  ou moins  plane,  le  but  est  de  slalomer  entre  ces  derniers  ou  de  les  surmonter.  Si  la 
découverte du fauteuil lors d’un parcours est souvent périlleuse pour une personne valide à cause des ponts basculants, des rails, des lattes, 
des dévers et des plots, celle‐ci n’est qu’un aperçu bien limité des obstacles réels rencontrés chaque jour par les personnes en fauteuil. 
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LES TEMPS FORTS  
 
CEREMONIE  D’OUVERTURE 
Vendredi 25 mai à 11h00,  le village des 6es Rencontres EDF Handisport ouvrira officiellement ses portes en 
présence  de Monsieur Gérard Masson,  Président  de  la  Fédération  Française Handisport  ainsi  que certains 
membres du Team EDF. 
 
ANIMATION VIVRE FM  
Vivre FM, animera le village de ces 6es Rencontres EDF Handisport. La radio francilienne du handicap sur 93.9 
et partout en France sur vivrefm.com prendra ses quartiers durant deux jours sur le parvis de l’hôtel de ville. 
Le studio Vivre FM fera vivre le village en direct sur les ondes... 
 
EN DIRECT AVEC BLOG HANDICAP  
Blog Handicap, Web TV officielle de l’équipe de France pour les Jeux Paralympiques de Londres, réalisera une émission sur le Village qui sera diffusée en direct sur le web : 
www.bloghandicap.com. Le public pourra également adresser un message d’encouragement vidéo à l’Equipe de France Paralympique sur le stand de Blog Handicap. 
 
LES CHAMPIONS DU JOUR 
Tout au long de la journée, des défis permanents seront organisés. Pour être sacré champion ou championne en fin de journée dans sa catégorie, les participants devront 
battre le record du moment : défis chronométrés en cyclisme, au mur d’escalade ou sur le tortueux slalom fauteuil ; défis d’endurance sur le home traineur et le rameur‐
aviron  et  enfin  défis  précision  devant  les  cibles  de  la  sarbacane  et  du  tir  sportif…    Au  cours  de  ces  deux  journées,  les  visiteurs  pourront  se mesurer  à  de  véritables 
champions, athlètes de haut‐niveau handisport, l’occasion de partager un moment fort avec eux. 
 
TOURNOIS 
Pendant les deux jours, des mini‐tournois seront proposés. Sur les activités, les visiteurs seront confrontés à d’autres participants, novices le plus souvent, mais parfois à de 
véritables champions paralympiques venus défier le public. Pour y participer, il suffit de s’inscrire directement auprès des animateurs sur place, avant le début du tournoi. 
 
MUSÉE 
Un musée paralympique éphémère retraçant les 50 ans de l’histoire du paralympisme ouvrira ses portes le temps d’un week‐end. Les visiteurs pourront y découvrir une 
exposition de matériel sportif et de nombreuses vidéos d’archive. 
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PHOTO CALL EDF 
Fort de son succès il y a deux ans, le photo call EDF fait son grand retour cette année dans l'espace EDF ! Mais cette fois‐ci, le grand public pourra se faire prendre en photo 
avec les athlètes présents, de manière unique dans un univers typiquement londonien.  
 
STADIUM : LES JEUX EN AVANT‐PREMIÈRE 
Pour la première fois, un stadium sera installé au cœur du Village. L’occasion pour le grand public d’assister à des démonstrations exceptionnelles des champions 
handisport français (judo et tennis) et de participer à de nombreuses activités en initiation.  
Une piste d’athlétisme éphémère fera elle aussi sa grande entrée sur le Parvis de l’Hôtel de Ville, les visiteurs seront invités à se mesurer aux athlètes présents, dans les 
conditions réelles d’une compétition sur un tartan. 
 
ILS SERONT EGALEMENTS PRESENTS SUR LE VILLAGE 
Au sein du Village, d’autres partenaires seront présents : Malakoff Mederic (retraite, santé, prévoyance), Société Générale (banque et assurance) et Adecco (travail 
temporaire), tous trois partenaires officiels de la Fédération Française Handisport. Ainsi qu’Invacare (Fournisseur d’équipement médical pour le maintien à domicile), 
Fournisseur officiel de la Fédération Française Handisport. 
 
 
 
 

www.rencontreshandisport.edf.com 
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ACCÈS AU SITE 
 
 
   

 

VOITURES ET VEHICULES ADAPTÉS 
 

• Possibilité de dépose minute à proximité du Parvis de 
l’Hôtel de Ville de Paris, ensuite deux parkings sont à 
disposition :  
Parking Lobau, rue Lobau (derrière l’Hôtel de Ville) ou 
Parking de l’Hôtel de Ville, avenue Victoria (attention 
hauteur limitée pour les fourgons) 

 

MÉTRO 
 

• Le Parvis de l’Hôtel de Ville est en accès direct par 
les lignes 1 et 11, arrêt “Hôtel de Ville” 

• Station sur la ligne 14 “Châtelet” avec sortie 
accessible PMR (ascenseur) rue de la ferronnerie 

 

VELIB’ 
 

• 3 stations velib’ à proximité : rue du Renard, rue Lobau 
et rue de Rivoli. 

BUS  
 
Arrêt Hôtel de Ville 

• 67 (A), 69, 76, 96 (A) : rue de Rivoli 
• 72 : avenue Victoria 
• 74 : rue du Renard 
• 38 (A), 47 et 96 : rue de la Coutellerie. 
• A : accessible PMR 

 



                             6s EDITION DES RENCONTRES EDF HANDISPORT Dossier de Presse / Page 15 / Mai 2012 

 
EDF, PREMIÈRE ENTREPRISE FRANCAISE ASSOCIÉE  
AU MOUVEMENT HANDISPORT  
 
EDF ET LE HANDICAP 
La prise en compte du handicap est un sujet transversal pour le Groupe EDF. Depuis la gestion de ses ressources humaines, de la recherche et développement, jusqu’aux 

partenariats sportifs, le Groupe apporte une attention particulière aux personnes handicapées. 

Depuis 20 ans, EDF mène des actions concrètes destinées à faciliter le quotidien des personnes handicapées :  intégration professionnelle pour les salariés, accessibilité 

aux boutiques EDF pour ses clients, recherche et développement pour l’ensemble de la population handicapée. Au niveau sportif, ce soutien se traduit par la promotion de 

la pratique sportive et du handisport avec la volonté d'encourager le sport pour tous. 

 
LE SPORT POUR TOUS 
Depuis 20 ans, EDF est engagé auprès de la Fédération Française Handisport (FFH) et contribue à la promotion de la pratique du handisport, au plus haut niveau comme 
dans la pratique amateur, en cohérence avec les ambitions et les valeurs du Groupe. En plus du soutien apporté aux principaux événements handisport français, EDF a créé 
en 2007 avec la FFH, les Rencontres EDF Handisport. En 5 ans, l’événement parisien a rassemblé prés de 60 000 personnes valides et handicapées autour de la pratique et 
des valeurs du handisport. 
EDF et la FFH ont aussi la volonté de faire découvrir le handisport aux jeunes générations, en organisant notamment des événements sportifs en région comme les Jeux de 
l’Avenir ou le Grand Prix des Jeunes  pour faire évoluer les mentalités. En 20 ans, EDF et la FFH ont ainsi touché plus de 500 000 jeunes handicapés à travers différentes 
opérations partout en France. 
 
2012, L’ANNEE DU TEAM EDF ET DU PARALYMPISME 

Vitrine de l’implication du groupe EDF dans le sport, 

le Team EDF  rassemble un collectif  international de 

36 athlètes de haut niveau autour de valeurs fortes 

et d’une ambition commune: les Jeux Olympiques et 

Paralympiques  de  Londres  2012,  point  d’orgue  de 

quatre  années  de  préparation  sportive. Au  sein  du 

Team  EDF,  le  Groupe  soutient  notamment  10 

athlètes  handisport  français  de  haut  niveau  qui 

peuvent s’entraîner dans  les meilleures conditions : Arnaud Assoumani, Frédéric Bellais, Marie‐Amélie Le Fur, Elodie Lorandi, Emeric Martin,  Fabrice 

Meunier, Laurent François, Cyril Moré, Charles Rozoy et Damien Tokatlian. Certains de ces athlètes paralympiques seront présents aux Rencontres EDF 

Handisport,  les  25  et  26 mai  prochain. A  100  jours  de  l’ouverture  des  Jeux  Paralympiques  de  Londres  2012,  dont  EDF  est  le  partenaire  officiel  et 

fournisseur officiel d’électricité, la 6ème édition des Rencontres EDF Handisport sera plus que jamais placée sous le signe du paralympisme ! 
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EDF ET HANDISPORT, 20 ANS DE PARTENARIAT  ET D’ENGAGEMENT  
AUX COTÉS DES PERSONNES HANDICAPÉES 
 

UN ENGAGEMENT DURABLE  
C’est en 1992 qu’EDF a relevé le défi et s’est engagé aux côtés de la Fédération Française Handisport (FFH) afin de la soutenir activement dans l’ensemble 

de ses initiatives. Le groupe a notamment soutenu la FFH sur 5 axes majeurs : le renforcement des structures handisport, le maintien du haut niveau avec un 

renforcement  de  l’encadrement  des  équipes  de  France,  le  lancement  d’un  centre  national  handisport  de  formation  professionnelle  (le  CNHFP), 

l’organisation en France d’événements majeurs ou promotionnels, et enfin des actions orientées vers les jeunes handicapés en région. 
 

 

UN SAVOIR‐FAIRE AU SERVICE DU PARTENARIAT 
En plus d'une aide financière, d'un soutien pour l'insertion et du suivi professionnels des sportifs de haut niveau et de la pérennisation des emplois jeunes, 

des chercheurs et des ingénieurs d'EDF apportent toute leur expertise à la conception et à la réalisation de dispositifs innovants pour les matériels à l’usage 

des sportifs handicapés, en compétition comme à l’entraînement : premier fauteuil d'athlétisme haut niveau, premier siège "uniski", le système "Handifix" 

qui permet aux escrimeurs handisport de fixer leur fauteuil roulant sur la piste, et dernièrement le développement du système Optronique permettant à des 

aveugles de pratiquer le tir sportif. 
 

EDF apporte enfin tout son soutien dans la médiatisation du Handisport en mettant à disposition des ressources telles que ses supports de communication 
(campagne media avec les athlètes du Team EDF) et en impliquant ses salariés. Depuis 20 ans, plus de 8 millions de Français ont ainsi assisté aux activités 
Handisport ou en ont entendu parler. 
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FÉDÉRATION FRANÇAISE HANDISPORT 
 

L’Association Sportive des Mutilés de France a été  créée en 1954. Depuis,  le mouvement  sportif Handisport n’a  cessé 
d’évoluer.  Aujourd’hui,  la  Fédération  Française  Handisport,  association  reconnue  d’utilité  publique,  est  membre  du 
Comité National Olympique du Sport Français et du Comité Paralympique du Sport Français. 
 
Avec plus de 27 000 licenciés et 45 000 pratiquants, la Fédération Française Handisport oeuvre pour la promotion et le 
développement des activités physiques et sportives de loisirs et de compétition pour les personnes présentant un handicap moteur, physique ou sensoriel, 
grâce à un réseau de plus de 1 100 clubs ou sections et plus d’une centaine de comités régionaux et départementaux à travers la France. 
 
+ DE 30 SPORTS POUR LE PLAISIR OU LA PERFORMANCE :  Athlétisme – aviron – badminton (sourds) – basket‐fauteuil – boccia – bowling (sourds) – 
canoë‐kayak – cécifoot – char à voile – cyclisme – équitation – escrime – football (sourds) – Foot‐fauteuil – goalball/torball – haltérophilie – judo – natation 
– plongée sous marine – randonnée – rugby‐fauteuil – sarbacane – ski alpin – ski nordique/biathlon – sports de boules/pétanque (sourds) – tennis – tennis 
de table – tir à l’arc – tir sportif – voile – volley‐ball (sourds) 
 
MISSIONS 
 
Formation : Créé par la Fédération en 2007, l’objectif du Centre National de Formation Handisport est d’améliorer l’encadrement des personnes 
handicapées dans leurs pratiques sportives. Pour cela, de nombreux stages de formation des cadres sportifs, de détection et de haut niveau sont organisés 
par le CNFH ainsi que des formations à destination des entreprises dans le cadre de leur politique d’insertion des collaborateurs handicapés. 
 
Jeunes et développement : La Fédération propose, coordonne et structure de nombreuses actions en faveur des jeunes, notamment en collaboration avec 
l’UNSS. Ces actions s’inscrivent dans un programme de développement : Les grands évènements tels que les Jeux Nationaux de l’Avenir organisés tous les 
deux en alternance avec le Grand Prix National des Jeunes illustrent cette volonté de favoriser la pratique chez les jeunes. 
 
Haut niveau : La France compte 250 sportifs inscrits sur les listes de Haut Niveau qui participent aux championnats nationaux mais également aux 
championnats européens ou mondiaux. Les meilleurs participent aux Jeux Paralympiques tous les quatre ans. La France se classe au 12e rang sur les 150 
pays présents aux Jeux paralympiques d’été à Pékin en 2008 et au 10e rang par le nombre global de médailles aux Jeux d’hiver de Vancouver en 2010. 
 
Loisirs : En phase avec les attentes du grand public, la Fédération offre également, grâce à ses clubs, un très large choix de disciplines de loisirs et de plein 
air, accessibles aux différentes formes de handicaps. Des activités de découverte et d’initiation sont régulièrement organisées, sans notion de performance, 
pour le plaisir ou l’évasion. 

                                       www.handisport.org 
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FEDERATION FRANÇAISE DU SPORT ADAPTE 
 
Créée en 1971, association reconnue d’utilité publique, la FFSA a reçu la  délégation du Ministère des Sports pour organiser la 
pratique sportive des activités physiques et sportives des personnes en situation de handicap mental, intellectuel ou psychique. 
 
Objectif : Offrir à toute personne handicapée mentale ou psychique, quels que soient ses désirs, ses capacités et ses besoins, la possibilité de vivre la passion du sport de 
son choix dans un environnement voué à son plaisir, sa performance, sa sécurité et à l'exercice de sa citoyenneté. 
 
Domaines d’actions : Organisation  et  développement  des  pratiques  dans  les  clubs,  à  travers  les  ligues  et  les  comités  départementaux ;  organisation de manifestations 
territoriales, nationales et internationales; formations professionnelles diplômantes d’encadrement ; études et recherche sur le sport et le handicap mental et psychique ; 
représentation, promotion, et défense des intérêts du Sport Adapté au plan national et international. 
 
6 formes de pratiques (adaptées dans l’organisation, les programmes, l’encadrement, les équipements, leur règlement) : Activités motrices (parcours moteurs et orientés) ; 
Sport de  compétition  (3 divisions) ;  sport de haut niveau dans 5 disciplines  ;  Sport  intégré  (conventions avec  fédérations ordinaires) ;  Sport  loisir ;  Sport  scolaire ;  Sport 
paralympique (3 disciplines sont ouvertes aux déficients intellectuels pour les Jeux Paralympiques de Londres : Athlétisme, Natation et Tennis de Table). 
 
Quelques chiffres consolidés : 
43000 licenciés 
1000 structures associatives 
4 600 animateurs permanents (dont : 3 500 bénévoles, 34 techniciens (ETP) mis à disposition par les collectivités territoriales, 12 cadres techniques du Ministère des Sports, 
185 salariés associatifs (ETP) dont 10 au siège fédéral, 900 éducateurs sportifs (ETP) mis à disposition par des établissements spécialisés fréquentés par les sportifs. 
3 500 000 € de budget annuel, dont 2 100 000 € au sens strictement fédéral. 
1 800 rencontres sportives organisées par an. 
19 championnats de France 
80 stages de formation par an 
3,1 heures de pratique hebdomadaire en moyenne par sportif. 
 
Disciplines les plus pratiquées : activités motrices, randonnée, athlétisme/cross, football, pétanque, natation, tennis de table, basket, équitation, judo, cyclisme/VTT, tir à 
l’arc, ski nordique, escalade, badminton, raquettes neige, tennis, gymnastique/GRS, ski alpin, bowling, voile, canoë/kayac, handball, patinage glace, roller skating, rugby, 
hockey sur parquet, lutte, volley, pelote basque, aviron, spéléologie… 
 
Liens institutionnels : Membre du Comité national olympique et sportif français : CNOSF (52ème/110 fédérations agréées par le Ministère des Sports, en terme de nombre 
de licenciés, de montant de subvention et nombre de cadres techniques) ; Secrétariat général pour l’Europe de l’International Federation of Sport for Intellectual Disabled 
Persons (INAS‐FID) ; vice‐présidence du Comité paralympique français ; membre, par arrêtés ministériels, du Conseil national des activités physiques et sportives (CNAPS), 
et du Conseil national de la vie associative (CNVA) ; Membre du Conseil national Consultatif des Personnes Handicapées (CNPCH) et du Comité d’entente. 
 

www.ffsa.asso.fr 
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COMITÉ RÉGIONAL HANDISPORT ILE‐DE‐FRANCE 
 

 
 
 

 

Actions régionales 
 
Le Comité Régional Handisport  Ile de France organise des compétitions pour  les 
jeunes:  Jeux  régionaux  de  l'avenir,  Challenges  handijeunes,  rencontres  inter‐
centres,  journée éveil et découverte,  journée handi‐valides, mais également des 
compétitions régionales et nationales, des stages de formation, des colloques et 
séminaires. 
 
 
 

Promotion 
 
Le Comité régional Handisport Ile de France organise des stages de pleine nature, 
des actions promotionnelles et des interventions dans des établissements 
scolaires, université, écoles de formations aux métiers du sport... Il soutien 
également les associations et sportifs franciliens par du prêt de matériel 

 
 

Comité Régional Handisport Ile‐de‐France 
44 rue Louis Lumière 75020 PARIS 

Tél. / Fax: 01.40.31.45.07 / 01.40.30.94.21 

www.handisport‐iledefrance.org 
 
 
 
 
 

Les missions du Comité  
 
Organiser,  développer,  coordonner  et  contrôler  la  pratique  des 
activités  physiques  et  sportives  au  profit  des  personnes  handicapées 
présentant  une  déficience  motrice,  sensorielle  ou  visuelle  est  la 
mission principale du Comité Régional Handisport Ile‐de‐France. 
 
Il  forme et perfectionne  les  cadres  techniques et  ses pratiquants aux 
différentes  disciplines  sportives  ainsi  que  les  dirigeants  et  les 
bénévoles à la gestion et à l'animation des associations. 
Le  Comité  incite  à  la  création  de  nouveaux  groupements  sportifs  et 
assure  liens  et  contacts  entre  les  clubs  et  associations  franciliens. 
Enfin,  le Comité  assure  la promotion des  activités handisport  au  sein 
des différents établissements médicalisés, collectivités institutionnelles 
et le monde professionnel. 
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COMITÉ DÉPARTEMENTAL HANDISPORT DE PARIS 
 
Affilié à la Fédération Française Handisport, le Comité Départemental Handisport de Paris, CDHP 75, a pour objet d’organiser et  
développer  le  sport  pour  les  handicapés  à  Paris,  d’entretenir  toutes  relations  utiles  avec  la  Ville  de  Paris,  la  Fédération  Française 
Handisport, le Comité Régional Handisport Ile‐de‐France, les pouvoirs publics du département et les autres Comités départementaux 
d’Ile‐de‐France. 
 
La pratique d’une activité sportive permet, à toute personne atteinte d’un  handicap physique, visuel ou auditif, un développement musculaire nécessaire à 
un bon équilibre, une augmentation sensible de sa capacité d’autonomie, de volonté et de goût à l’effort. 
 
Le sport permet aussi en tout premier lieu de sortir d’un environnement habituel mais surtout une intégration réelle dans la vie sociale, professionnelle et 
collective, faite de reconnaissance et donc de bien‐être. 
 
Toute activité sportive à quelque niveau que ce soit est une forme de compétition vis‐à‐vis de soi‐même et la garantie d’une réelle progression, notamment 
chez l’enfant et le jeune où les notions d’éveil et de découverte sont source d’épanouissement futur. 
 
23 associations et  clubs du département parisien sont affiliés au CDHP 75 et 929 licenciés y pratiquent 21 disciplines sportives dont les principales sont le 
basket  fauteuil,  la  natation,  le  cécifoot,  le  torball  et  l’escrime  pour  les  handicapés  physiques  et  visuels  et  le  football,  le  volley  ball,  le  badminton  et  la 
pétanque chez les déficients auditifs.  

 
 
 

 
Comité Départemental Paris Handisport 

3 sente M. Charpentier  
94510 La Queue en Brie 

Contact : M. Naït Chalal, Tel. 06 07 60 21 49 
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PARIS EN BREF 

 

C’est  le  théâtre  grandiose  d’événements  divers  chaque  année.  La  culture  s’y  invite  régulièrement :  concerts,  expositions  temporaires  le  parvis  s’est même  transformé 
pendant plusieurs semaines cette année en un jardin éphémère dédié à la biodiversité (exposition “Jardins de demain”). Le sport s’y joue également : retransmission des 
matches de Coupes du monde de football et de rugby, terrain de tennis pendant le tournoi de Roland Garros, patinoire durant l’hiver… Handisport va ajouter sa pierre à 
l’histoire du parvis de l’Hôtel de ville de Paris en organisant pour la seconde fois sur cette place “Les Rencontres EDF Handisport”. 

 
Le Parvis de l’Hôtel de Ville 
C’est  le  théâtre  grandiose  d’événements  divers  chaque  année.  La  culture  s’y  invite  régulièrement :  concerts,  expositions  temporaires  le  parvis  s’est même  transformé 
pendant plusieurs semaines cette année en un jardin éphémère dédié à la biodiversité (exposition “Jardins de demain”). Le sport s’y joue également : retransmission des 
matches de Coupes du monde de football et de rugby, terrain de tennis pendant le tournoi de Roland Garros, patinoire durant l’hiver… Handisport va ajouter sa pierre à 
l’histoire du parvis de l’Hôtel de ville de Paris en organisant pour la seconde fois sur cette place “Les Rencontres EDF Handisport”. 
 

 

Paris et le sport 
Plus de 360 équipements sportifs existent à Paris : cours de tennis, piscines, bases nautiques, murs d'escalade, gymnases, salles de sports... En extérieur ou en salle, pour les 
amateurs ou les sportifs de haut niveau. Les équipements sportifs parisiens couvrent un large panel de disciplines et d'activités pour les scolaires, les associations ou les 
pratiquants individuels. Des équipements de prestige comme le Parc des Princes, le Palais Omnisport de Paris Bercy ou le Stade Roland Garros sont également le théâtre 
d'événements sportifs majeurs pour l'élite nationale et internationale.         

        www.paris.fr 
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PARTENAIRES DES RENCONTRES EDF HANDISPORT 
 
   
Partenaires titres   

 
 

   
 
 
 
 
Partenaires institutionnels 
 
  
 
 
 
 
Partenaires officiels 
 
 
 
 
 
 
Fournisseurs officiels 
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CONTACTS PRESSE 
 
 
 
Fédération Française Handisport 
42, rue Louis Lumière ‐ 75020 Paris 
Tél. : 01 40 31 45 00 
Fax : 01 40 31 45 42 
 
 
Pour EDF 
Havas Sports & Entertainment 
33 quai de Dion Bouton  
92800 PUTEAUX  
 
 
Fédération Française du Sport Adapté   
9, rue Jean Daudin       
75015 Paris 

Marie Mainguy – 01 40 31 45 16 – 06 14 16 09 62 
Responsable information et médias 
m.mainguy@handisport.org 
 
 

 

  

                                         
 

 
 
 
 

 

Marion Watelle – 01 40 31 45 34 
Assistante de communication 
m.watelle@handisport.org 

 
 

Anne‐Laure Gérard – 01 42 73 90 04 
anne‐laure‐gerard@ffsa.asso.fr 

Sonia Berkani – 01 58 47 86 37  
Attachée de presse 
sonia.berkani@havas‐se.com 
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DEMANDE D'ACCRÉDITATION 
À retourner par fax : 01 40 31 45 42 ou par e‐mail : medias@handisport.org 
 
 
 
Nom du média : ………………………………………………………………  
Type de média  : Presse Écrite/Radio/TV/Agence/Web/Autres, préciser …………………………………………………
 
 
Nom : …………………………………………………………………………….. 
Prénom : ………………………………………………………………………… 
Fonction : ………………………………………………………………………. 
 

 
 
Adresse : ………………………………………………………………. 
.…………………………………………………………………………….. 
.…………………………………………………………………………….

Email  : …………………………………………………………………………….. 
Tel.  : …………………………………………………………………………….. 
Mobile  : …………………………………………………………………………….. 
Fax  : …………………………………………………………………………….. 
 
 
Afin de vous accueillir au mieux, merci d’indiquer vos dates de venue envisagées durant l’événement : 

- Avant l’événement, les préparatifs 
- Cérémonie d’ouverture 

‐     Samedi 26 mai 
- Permanent 

‐      Vendredi 25 mai 
 
 
 
Souhaits particuliers : ……………………………………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 
 
 


